MENUS CANTINE DECEMBRE 2025

Mardi 2 décembre

Jeudi 4 décembre

Vendredi 5 décembre

Potage de légumes

Omelette de pommes de
terre

Yaourt nature / miel

Soupe de citrouille

Croziflette

Pomme

Salade verte

Parmentier boeuf/butternut
gratiné au comté

Géateau au yaourt chocolat

Brocolis

Pates semi-complétes aux
haricots rouges

Tomme de brebis

Purée de pomme

Carottes rapées

Petit salé aux lentilles

Gouda
Banane

Betteraves rouges

Gratin de poisson /chou-
fleur/béchamel
Riz semi-complet

Clémentine

Jeudi 11 décembre

Vendredi 12 décembre

Mardi 16 décembre

Céleri et pomme rapés
Vinaigrette a la clémentine

Boeuf bourguignon

Pommes de terre vapeur

Yaourt nature / confiture

Potage de légumes

Gratin d’ceufs durs /
épinards béchamel
Semoule

Fromage blanc / miel

Pois chiche/feta
vinaigrette a 'orange

Veau Marengo
Coquillettes semi-complétes

Pommes au four

Carottes rapées

Galette de riz/lentilles corail
Haricots verts poélés

Mandarine

Haricots verts

Poisson a la tomate
Millet

Créme a la vanille

Vendredi 19 décembre

é

Mousse de canard
Poulet roti

Pommes de terre
sautées/chataignes/haricots
verts

Bdche glacée

P Menu sans viande et sans poisson (loi Egalim)

* Les menus pourront étre modifiés en fonction de la réception des approvisionnements.

* Toutes les entrées — crudités et cuidités — sont proposées nature ; les vinaigrettes et sauces sont proposées a part.

* Produits distribués dans le cadre du programme européen « Lait et Fruits a I’école » :

-




