MENUS SEPTEMBRE 2025

Mardi 2 septembre

Jeudi 4 septembre

Vendredi 5 septembre

Melon

Omelette de pommes de
terre

Yaourt nature®

Betterave rouge

Galettes végétales

Purée de carottes
Gouda °

Purée de pommes

Tomate ° / Concombre

Sauté de porc
Poélée
courgettes/aubergines/poivron
Riz

Péche

Pois chiches tomates °/
feta ®/olives noires

Tarte courgette® / chévre

Poires

Carottes rapées

Chipolatas

Brocolis / coquillettes
semi-complétes

Géateau au yaourt au
chocolat

Pasteque

Poulet
Frites

Créme vanille maison

Jeudi 11 septembre

Vendredi 12 septembre

Soupe froide
tomate“/pastéque

Sauté de poulet

Haricots verts / boulgour

Tomme de vache®

Raisin

Chou-fleur
Filet de poisson a la tomate

Semoule
Tomme de brebis Duroux ®

Moelleux au chocolat

Haricots verts
Gratin de raviolis de

légumes

Yaourt nature® / miel

Mardi 16 septembre

Jeudi 18 septembre

Salade verte “ / dés de bleu ®

Veau Marengo

Riz semi-complet
Comté °

Fruit de saison

Tomates

Chipolatas

Purée de

courgettes“/pommes de
terre

Fromage blanc ®/ miel

Salade de lentilles

Lasagnes
courgettes“/aubergines

Pomme

Lundi 22 septembre

Mardi 23 septembre

Jeudi 25 septembre

Carottes rapées

Poulet roti

Haricots verts

Riz au lait maison

Concombre sauce yaourt ®
Beeuf a la tomate

Pates semi-complétes

Flognarde aux poires

Saucisson sec

Moussaka maison

Gouda ®

Poire

Tomates

Gratin ceufs durs / épinards

Semoule

Yaourt nature®

[ Menu sans viande et sans poisson : Avec la loi Egalim, les cantines scolaires doivent depuis le 1¢" novembre 2019
proposer au minimum un repas sans viande et sans poisson par semaine.

Les menus pourront étre modifiés en fonction de la réception des approvisionnements.
* Toutes les entrées — crudités et cuidités — sont proposées nature ; les vinaigrettes et sauces sont proposées a part.

* Produits distribués dans le cadre du programme européen « Lait et Fruits a I'école » :
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